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Ορισμός 

«Μια μεμονωμένη, ή επαναλαμβανόμενη πράξη, ή 
έλλειψη κατάλληλης δράσης, που συμβαίνει σε 

οποιαδήποτε σχέση υπάρχει προσδοκία 
εμπιστοσύνης και προκαλεί βλάβη ή αγωνία σε 

ηλικιωμένο άτομο» 



Επιδημιολογικά στοιχεία 

900 εκ.

2 δισ.





COVID-19



Σημαντικότητα 
➢ Αποτελεί ένα θέμα ταμπού

➢ Λαμβάνει ελλιπή αναγνώριση, αναφορά και ανταπόκριση από την 

κοινωνία 

➢ Η κακοποίηση ηλικιωμένων είναι ένας από τους λιγότερο 

διερευνημένους τύπους βίας και δεν αντιμετωπίζεται στα εθνικά 

σχέδια δράσης τόσο συχνά όσο άλλα βασικά κοινωνικά ζητήματα.

➢ Υπάρχει στις ανεπτυγμένες χώρες - ποσοστό εκτίμησης  1%-10% 

(WΗΟ,2021) και στις αναπτυσσόμενες (δεν υπάρχουν δεδομένα )

➢ Αποτελεί ένα παγκόσμιο κοινωνικό ζήτημα που επηρεάζει την υγεία 

και τα ανθρώπινα δικαιώματα εκατομμυρίων ηλικιωμένων 



15η Ιουνίου 

• Το Διεθνές Δίκτυο για την Πρόληψη της Κακοποίησης 

Ηλικιωμένων (INPEA) ίδρυσε για πρώτη φορά τον εορτασμό 

αυτής της μέρας τον Ιούνιο του 2006.

• Αναγνωρίστηκε επίσημα από τη 

Γενική Συνέλευση των Ηνωμένων Εθνών 

(2011)

2021: “Πρόσβαση στη Δικαιοσύνη”



Γιατί ιδρύθηκε η 15η Ιουνίου;

• Φόρος τιμής στους ηλικιωμένους

• Αύξηση κατανόησης και ευαισθητοποίησης του 
φαινομένου κακοποίησης ηλικιωμένων 

• Αναγνώριση της σημαντικότητας της κακοποίησης 
ηλικιωμένων ως ζήτημα δημόσιας υγείας και 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων.

• Προώθηση θεσμοθέτησης νόμων και χάραξης πολιτικών 



Ιστορία…
1975- “Granny Battering” άρθρο

1989- Ίδρυση 1ου Εθνικού Kέντρου για την Κακοποίηση 
Ηλικιωμένων 

1992- Κυβερνητική εντολή για εθνική μελέτη 
περιστατικών κακοποίησης ηλικιωμένων 

2003- Ίδρυση 1ης ομοσπονδίας κατά της κακοποίησης 
ηλικιωμένων-Elder Justice Act

2005- Το πρώτο αίτημα για υποβολή ερευνητικής 
πρότασης από το Εθνικό Ινστιτούτο Γήρανσης

2010- Η πρώτη ομοσπονδιακή νομοθεσία επικεντρωμένη 
στην κακοποίηση ηλικιωμένων

2013- Διεθνή και εθνικά συνέδρια- Κρατική χορηγία $8εκ. 



Οργανισμοί σε διεθνές επίπεδο 



Οργανισμοί σε εθνικό επίπεδο

➢ Κάθε χώρα έχει ιδρύσει εθνικούς οργανισμούς για την 

Υπεράσπιση των Δικαιωμάτων των Ηλικιωμένων Ατόμων

➢ Στη Κύπρο:

• Παγκύπρια Ομοσπονδία Συνδέσμων Ευημερίας Ηλικιωμένων 

(ΜΚΟ) -1985

• Συντονιστικό Σώμα Ηλικιωμένων (ηγείται ο Υπουργός Εργασίας και 

Κοινωνικών Ασφαλίσεων) -1995

• Βουλή των Γερόντων -1999

• Κέντρα Ηλικιωμένων σε Δήμους - 2002

• Παρατηρητήριο Τρίτης ηλικίας - 2015



Τα 5 σημεία κλειδιά  
1) Συμβαίνει κυρίως σε σπίτια 
Τα πιο πολλά περιστατικά έχει καταγραφεί σε σπίτια ηλικιωμένων

2) 1 στους 10 ηλικιωμένους 
Είναι ο αριθμός που βιώνει κάποιο είδος κακοποίησης στη ζωή του.

3) Τα οικονομικά είναι ο μεγαλύτερος κίνδυνος
Η πιο κοινή μορφή βίας είναι η οικονομική εκμετάλλευση και ο 
εκβιασμός

4) 9 στους 10  θύτες είναι συγγενείς 
Στο 90% περίπου των περιστατικών κακοποίησης και παραμέλησης 
ηλικιωμένων, ο δράστης είναι μέλος της οικογένειας.

5) Τα περισσότερα περιστατικά δεν αναφέρονται
1 κάθε 6 περιστατικά αναφέρεται



ΠΩΣ ΝΑ ΔΡΑΣΩ???

Αναγνώριση Καταγραφή Αναφορά



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ 
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