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Mita tiedamme ikaantyneisiin kohdistuvan lahisuhdevakivallan
seulonnasta; SAVE -hankkeenkirjallisuuskatsauksen tulokset

Tausta

Ikaantyneisiin kohdistuvaa vakivaltaa esiintyy kaikkialla maailmassa. Vaikka tarkkoja esiintyvyyslukuja ei ole
saatavilla, on arvioitu, etta yli 20% ikdantyneista saattaa kokea henkista, fyysista, seksuaalista tai
taloudellista vakivaltaa tai laiminlyontia ja oikeuksiensa loukkaamista. Ikdantyneisiin kohdistuvan vakivallan
seulontavalineiden kaytto auttaa ammattilaisia tunnistamaan ja arvioimaan vakivaltaa ja laiminlyontia.

Kuitenkin systemaattinen ja huolellinen seulontavalineiden kadyttd Euroopassa on vield harvinaista.

Tavoitteet

Taman kirjallisuuskatsauksen tavoitteet ovat: 1) tehda yhteenveto seikoista, jotka puoltavat ja ovat
vastaan ikaantyneisiin kohdistuvan vakivallan seulontavélineiden kayttda; 2) kuvata kansainvalisesti
sovellettuja seulonnan toimintamalleja; 3) ymmartda. mitka ammattiryhmat suorittavat seulontaa, mita he
ajattelevat siita ja miten ikddntyneet suhtautuvat seulontaan; ja 4) luetella olemassa olevia
seulontavalineita ja niiden piirteita.

Kirjallisuuskatsauksen menetelma

Katsausta varten tehtiin jarjestelmallinen kirjallisuushaku kahdeksasta tietokannasta (Web of Science,
Scopus, Science-Direct (Elsevier), Pubmed (Medline), Sage, EBSCO, Scielo ja Ageinfo) kayttden lukuisten

hakutermien yhdistelmia, kuten “elder abuse”, “mistreatment”, “older adults”,“violence”, “screening”,
“assessment” and “measurement”. Haku tuotti 4354 artikkelia, jotka tutkittiin tiedon saamiseksi.

Tulokset

Alustavat seulontaa puoltavat tulokset osoittavat, ettda viranomaiset eivat voi puuttua, ehkaista taihoitaa
ikaantyneisiin kohdistuvan vakivallan tapauksia ilman asianmukaista hoitoonohjausjarjestelmaa.
Ikaantyneisiin kohdistuvan vakivallan seulonta on perusteltua ongelman yleisyyden vuoksi ja sen
mahdollisesti vakavien ja kuolemaan johtavien seurausten vuoksi. Seulonta parantaa ikdantyneiden
turvallisuutta ja hyvinvointia ja tarvittaessa auttaa toteuttamaan lakiin perustuvaa ilmoitusvelvollisuutta. Se
myds toimii pohjana arvioinnille, lisdd ammattilaisten tietoisuutta ongelmasta ja ohjaa havainnoinnin ja
dokumentoinnin prosessia siten,ettei vakivaltaa voida katsoa lapi sormien. lkdantyneisiin kohdistuvan
vakivallan esiintyvyys on korkeampi kdytettdessa sen tunnistamisessa strukturoituja valineita kuin sen
tutkimuksiin perustuvassa esiintyvyydessa.

Joissakin tutkimuksissa esiin tulleet seikat puhuvat seulontaa vastaan. Niita ovat aikaa vieva prosessi,
ongelman monimutkaisuus seka vaarat negatiiviset / positiiviset tulokset ja niiden seuraukset ikdantyneille,
heidan perheilleen ja ammattilaisille. Koska ei ole olemassa yhta ainoaa oikeaa vakivallan tunnistamisen
menetelmaa, meidan tulisi soveltaa useampia valineitd saadaksemme vahemman epaselvia
seulontatuloksia. Seulontavalineet voidaan luokitella kolmeenerilaiseen ryhmaan - suoran kysymisen
valineisiin seka vakivallan merkkeihin ja riskin arviointiin perustuviin valineisiin. Ammattilaisilla ei yleensa
kuitenkaan ole aikaa, sopivia olosuhteita tai taitoja suorittaa seulontaa kdyttaen kolmenlaisia
seulontavalineita, joita kaikkia tarvittaisiin tunnistamisen optimoimiseksi. Seulontaa vastaan on ilmoitettu
myds tiedon puute seulonnan
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haitallisista vaikutuksista tai niiden vaikutuksesta kaytannon prosesseihin, kustannuksiin,
aikavaatimukseen tai koetun vakivallan itseraportointiin.

Seulontaan liittyvia menettelytapoja on sovellettu kansainvalisesti ja niissa on todettu, etta
seulontavalineiden olisi oltava laaja-alaisia. Niiden kykya tunnistaa monimuotoista ikaantyneisiin
kohdistuvaa vakivaltaa tulisi kehittaa ja testata, silla seulonta on ensimmainen askel vakivallan
arvioinnissa.

Seulonnan menettelytapaohjeissa tulisi olla tietoa ikdantyneisiin kohdistuvan vakivallan maaritelmista,
perhevakivallasta, itsemaaraamisoikeudesta, riskitekijoista, erilaisista seulontavalineista, tydskentelysta eri
ryhmien kanssa ja paikallisista muista toimijoista. Taman kaiken tulisi sisaltya ammattilaisten koulutukseen
tietoisuuden ja ennakoivan toiminnan lisadamiseksi. Olisi omaksuttava moniammatillinen nakemys, ja
ammattilaisia olisi koulutettava: hallinnoimaan ja tulkitsemaan seulontavalineita; patevyyden tunteen
vahvistumiseen havaituissa ja epailytapauksissa seka vakivallan riskin arvioimisessa; olemaan luotettavia,
empaattisia, herkkidikaantyneiden vaikeuksille ja ei tuomitsevia; ongelmanratkaisuun ja l6ytamaan sopivin
ratkaisu tilanteeseen.

Ikaantyneisiin kohdistuvan vakivallan ehkaisyn menettelytapaohjeiden seuranta ja arviointi on tarpeen,
jotta voidaan ymmartaa niiden tehokkuutta ja niiden sisaltoéon ja kayttoon liittyvia kysymyksia. Naista
jalkimmainen on keskeistd, jotta menettelytavat pysyvat ajankohtaisina ja merkityksellisina. Epaily- tai
todetuissa tapauksissa on olennaista, ettd on olemassa sovitut jatkohoitomenettelyt. Joissakin maissa
ikaantyneisiin kohdistuvasta vakivallasta on ilmoitusvelvollisuus. Jatkohoito-ohjeiden tulisi olla
yksisivuinen vuokaavio, joka tarjoaa yleisen kehyksen ongelman tunnistamiselle ja ilmoittamiselle. Sen
tulisi sisaltaa ainoastaan oleelliset tekijat sen maarittamiseksi, onko ikaantynyt henkil6 mahdollisesti uhri
ja mihin henkil6 ohjataanperusteellisempaa arviointia varten.

Seulontaa toteuttavat pdaasiassa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaiset. Tutkimusten mukaan
seulontaa tekevat useimmiten sairaanhoitajat, ladkarit ja sosiaalityontekijat. Tahan
kirjallisuuskatsaukseen l6ytyi hyvin vahan tietoa ikdantyneiden omista mielipiteista seulontaanliittyen.
Seulontavalineiden osalta kirjallisuudessa mainittiin 37 valinetta. Naista kahdeksaa tydkalua kaytettiin
ainoastaan tutkimuksissa eika niita ole viela testattu kaytannossa kentalla.

Jaljella olevat 29 seulontavalinetta voidaan jakaa neljaan ryhmaan. Ensimmaisessa ovat vakivallasta
suoraan kysymisen vilineet, jotka ovat lyhyita ja monipuolisia kylld/ei- kyselylomakkeita, joita eri
ammattilaiset kayttavat eri yhteyksissa. Joihinkin ndihin kyselylomakkeisiin voivat ikdantyneet vastata
omatoimisesti. Naita valineita voidaan kayttaa vainikaantyneilla, jotka ovat kognitiivisesti kykenevia
vastaamaan kysymyksiin. Taman ryhman seulontavalineet olivat useimmin kadytettyja, vaikka niiden
tarkkuus voidaan kyseenalaistaa.

Useimmiten kaytettyja valineita olivat H-S/EAST, VASS ja EASI.

Toisessa ryhmassa oli valineita, jotka vaativat havainnointia tai perusteellista arviointia. Nama valineet ovat
aikaa vievia, vaativat laajaa koulutusta ja ammattitaitoa, mutta ovat mydés tarkempia.Koska he luottavat
ammattitaitoon ja arviointikykyyn, naita menettelyja voidaan soveltaa ikdantyneisiin, joilla on kognitiivisia
puutteita.

Kolmannessa ryhmassa oli valineitd, jotka keskittyvat tietyn henkilén tekemaan vakivaltaan. Nama
valineet edellyttavat usein epaillyn vakivallan tekijan arviointia ja keskittyvat vakivaltaan tietyssa
ihmissuhteessa. Nama valineet soveltuvat parhaiten tilanteeseen, jossa mahdollinen vakivallan tekija
osoittaa epailyttavaa kayttaytymista.

Neljannessa ryhmassa oli valineitd, jotka seulovat vain yhden vakivallan muodon. Ne kattavat
henkisen vakivallan, taloudellisen hyvaksikdaytén, hoidon ja avun laiminlyénnin tai itsensa
laiminlyonnin. Yksin fyysisen tai seksuaalisen vakivallan seulontaan ei l0ytynyt valineita.

Naista neljan ryhman seulontavalineista suoran kysymisen valineet ovat joustavampia,
soveltuvampia ja helppokayttéisempia. Ne voivat olla hyddyllisempid nopeaan arviointiin. H-
S/EAST, VASS ja EASI olivat tassa tarkoituksessa luotettavimpia.
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Johtopaatokset

Tassa kirjallisuuskatsauksessa |6ydettiin muutamia vakiintuneita arviointivalineitd, joita voidaan
kayttaa kaytannon tydymparistdssa. Haasteena voi olla kouluttaa eri alojen ammattilaisia
kayttamaan ja tulkitsemaan tallaisia valineita. Vakivallan ja laiminlyonnin

arviointia on tutkittavalisda, jotta voidaan kehittaa tehokkaita ja useisiin ammatillisiin
tyoymparistoihin soveltuvia valineita ja jotta voidaan tietdaa seuraukset ja mahdolliset vaarat, joita
seulonta voi aiheuttaa.

Vaikka yksi arviointivadline ei ehka koskaan tayta yleisia ammatillisia vaatimuksia, valineiden
kehittaminen ja testaaminen vahvistaa pyrkimysta hahmottaa ammatillisen tiedon ja taitojen
keskeiset elementit. Jos kysymysta "Tunnetko olosi turvalliseksi kotona?" ei kysyta, vastausta ei
saada ja mahdollinen vakivalta jatkuu.

Tassa katsauksessa kerattyjen todisteiden perusteella voimme paatell3, ettad ikdantyneiden
kokeman vakivallan seulonta voi olla hyddyllisempaa tilanteissa, joissa ikdantynyt osoittaa
epailysta herattavia merkkeja.

Seulontavalineet ovat erityisen arvokkaita ammattilaisten kouluttamisessa kdyttamaan systemaattisia
kyselyvalineita. Valineita tarkedmpia ovat seulontaprosessin perustana oleva osaaminen, nimittdin
kuuntelutaidot ja ongelmanratkaisu. Nama ovat oleellisia minka tahansa valineen soveltamisen
kannalta. Ne antavat ammattilaisille mahdollisuuden kasitella ikdantyneisiinkohdistuvaa vakivaltaa.
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