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Przemoc wobec osób starszych jest zjawiskiem 
powszechnym na całym świecie. Dane dotyczące 
przemocy wobec osób starszych obejmujące 28 

krajów na całym świecie wykazały, 
że prawie co szósta osoba w wieku powyżej 
60 lat była ofiarą przemocy emocjonalnej, 

fizycznej, seksualnej, finansowej lub doświadczyła 
zaniedbania w ciągu ostatniego roku. Średni 

wskaźnik rozpowszechnienia przemocy wobec 
osób starszych na świecie wynosi 15,7%, 

natomiast w samej Europie szacowany wskaźnik 
rozpowszechnienia wyniósł 15,4%.
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Podczas analizy danych zastanych w ramach badań 
do 2015 r. (Yon, Mikton, Gassoumis i Wilber, 2017) 
stwierdzono, że w 28 krajach na całym świecie prawie 
jedna na sześć osób 60+ w ciągu ostatniego roku była 
ofiarą przemocy emocjonalnej, fizycznej, seksualnej, 
finansowej lub doświadczyła zaniedbań. Średni wskaźnik 
rozpowszechnienia przemocy wobec osób starszych na 
świecie wyniósł 15,7%. Wskaźnik ten waha się w zależności 
od regionu geograficznego i w państwach europejskich 
wynosił od 2,2% do 61,1%, dając szacowaną średnią 
wartość rozpowszechnienia przemocy wobec osób 60+ na 
poziomie 15,4%.
Wiemy, że przypadki przemocy wobec osób  starszych 
są rzadko zgłaszane, co oznacza że znaczna ich część 
pozostaje niezdiagnozowana. Jest ku temu wiele  powodów, 
w tym strach przed konsekwencjami, nieuznawanie bycia 

ofiarą, jak również fakt, że osoby pracujące w służbie zdrowia 
i pomocy społecznej są niewystarczająco przeszkolone  
w zakresie rozpoznawania przemocy i wspierania ofiar 
przemocy domowej w wieku powyżej 60 lat. Wczesna 
identyfikacja przemocy jest ważna, ponieważ może zapobiec 
przyszłym incydentom przemocowym i zmniejszyć ryzyko 
skutków zdrowotnych wynikających z doświadczanej 
przemocy.

Projekt SAVE ma na celu usprawnienie wdrażania programów 
badań przesiewowych pod kątem stosowania przemocy  
w placówkach pomocy społecznej i opieki zdrowotnej 
oraz zapewnienie szkoleń i wsparcia dla profesjonalistów   
w zakresie wykorzystania tych narzędzi.

SAVE TO EUROPEJSKI PROJEKT 
FINANSOWANY W RAMACH

PROGRAMU ERASMUS+

SZCZEGÓŁOWE CELE PROJEKTU:

poszerzenie wiedzy na temat dostępnych narzędzi przesiewowych 
i ich przydatności w identyfikacji przemocy wobec osób starszych 
w usługach pomocy społecznej i opieki zdrowotnej

doskonalenie umiejętności pracowników pomocy społecznej i opieki 
zdrowotnej w obszarze identyfikowania i interweniowania oraz 
wspierania i kierowania przypadków przemocy wobec osób starszych 
do odpowiednich służb

rozwijanie kompetencji trenerów i edukatorów do przekazywania wiedzy 
pracownikom instytucji i studentom, do wspierania i do mentoringu  
w procesie radzenia sobie z przypadkami przemocywobec osób 
starszych

stworzenie interaktywnego programu szkoleniowego umożliwiającego 
aktywne i innowacyjne uczenie się trenerów, edukatorów, 
wykładowców, pracowników pomocy społecznej i opieki zdrowotnej 
w temacie identyfikacji przypadków przemocy wobec osób starszych 
imożliwych działań

GRUPY DOCELOWE PROJEKTU SAVE:
• pracownicy pomocy społecznej i opieki zdrowotnej, 

pracujący w opiece środowiskowej, domach pomocy 
społecznej, ośrodkach zdrowia i szpitalach

• trenerzy, edukatorzy i wykładowcy w dziedzinach  pomocy 
społecznej i opieki zdrowotnej

• lokalni / regionalni decydenci w zakresie spraw społecznych 
i zdrowotnych

OCZEKIWANE REZULTATY OBEJMUJĄ:
• przegląd literatury dotyczący liczby i jakości narzędzi 

do badań przesiewowych identyfikujących niewłaściwe 
traktowanie osób starszych

• zalecenia dla poszczególnych krajów partnerskichdotyczące 
stosowania instrumentów przesiewowych

• program szkoleniowy i materiały szkoleniow do prowadzenia 
warsztatów w trybie stacjonarnym dotyczących sposobów 
identyfikacji i interwencji 

• w przypadku podejrzenia przemocy wobec osób starszych
• kurs online mający na celu dotarcie z wypracowanymi 

efektami do szerokiego grona odbiorców

GENEZA


