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SAVE – IKÄÄNTYNEISIIN KOHDISTUVAN 

VÄKIVALLAN SEULONTA

Ikääntyneisiin kohdistuvan väkivallan tunnistamisen ja siihen 
puuttumisen edistäminen sosiaali- ja terveyspalveluissa on en-
siarvoisen tärkeää. Kansanterveyden terminä seulonta tarkoittaa 
toimenpiteitä, joiden tarkoitus on löytää väestöstä tiettyjä tauteja, 
niiden esiasteita tai tautien aiheuttajia. Seulonta on osa ehkäis-
evää terveydenhuoltoa. Lähisuhdeväkivallan ehkäisytyössä sillä 
tarkoitetaan toimenpiteitä, joilla ammattilaiset pyrkivät tunni-
stamaan ja erottamaan väkivaltaa kokevat henkilöt niistä, jotka 
eivät koe väkivaltaa. Tällä työalueella seulonnasta useimmiten 
käytetään termiä ”systemaattinen kysyminen”. Lähisuhdeväkiva-
llan systemaattisen kysymisen tarkoitus on epäilyksen heräämi-
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nen jatkotutkimuksia varten.

Kansanterveydessä seulottavat taudit ja seulonnan menetelmät perustuvat määriteltyihin tieteellisiin 
kriteereihin. Keskeinen kriteeri on, että seulonnalla voidaan todistetusti parantaa väestön terveyttä. 
Systemaattinen kysyminen lähisuhdeväkivallasta perustuu osittain samoihin kriteereihin. Kuiten-
kaan tällä hetkellä jatkohoidon seurantatulosten puutteen vuoksi ei voida tieteellisesti osoittaa, että 
systemaattinen kysyminen parantaa väkivaltaa kokeneiden terveyttä ja elämänlaatua. 
Lähisuhdeväkivaltaa pidetään merkittävänä kansanterveysongelmana, mutta sen seulonta ikääntyne-
isiin kohdistuvan lähisuhdeväkivallan alueella on vielä vähäistä. Siksi SAVE-hankkeeseen osallistuvat 
maat pilotoivat seulonnan/systemaattisen kysymisen käyttöä eri tavoin saadakseen kokemusta seu-
lontatyökalujen käytöstä ja niiden hyödyllisyydestä erilaisissa vanhuksille suunnatuissa palveluissa.
Kokeilusta saadut kokemukset, tulokset ja suositukset on koottu eurooppalaiseen ja kansalliseen 
raporttiin sekä ohjeisiin muille ammattilaisille ja organisaatioille, jotka haluavat käyttää seulonta/sy-
stemaattisen kysymisen työkaluja ikääntyneisiin kohdistuvan lähisuhdeväkivallan tunnistamiseen.
Euroopan ja Suomen raportti on osoitteessa: https://www.projectsave.eu/results/

Suomen systemaattisen kysymisen opas on myös ladattavissa: SAVE – Screening for Abuse Vi-
ctims among Elderly | Osuuskunta VoiVa

Ilmainen verkkokurssi on edelleen käytettävissä. Ammattilaisten SAVE-verkkokurssille voi vielä il-
moittautua. Sen voi suorittaa omaan tahtiin suomeksi, englanniksi, italiaksi, portugaliksi, puolaksi ja 
kreikaksi osoitteessa https://www.projectsave.eu/training/  tai Ajankohtaista | Osuuskunta VoiVa

The reports are available for download from: https://www.projectsave.eu/results/ 
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